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Celostatni odborna konference

»V hlavni roli ryby*

Kongresové centrum IKEM, 19. Fijna 2022

8:00-9:00 Prezence
9:00 - 9:15 Zahadjeni konference

9:15-9:50 Ryby v kontextu aktualnich odbornych doporuceni
Prof. MUDr. Jan Pitha, CSc., IKEM, FZV

9:50 —10:25 Cholesterol, prozanétlivy stav a n-3 MK
Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc., IKEM, FZV

10:25 - 11:00 n-3 MK a sportujici mladez
RNDr. Pavel Suchanek, FitBee, FZV

11:00 — 11:20 Pi‘estavka

11:20 — 11:55 Tuky v rybach — aneb jak ryba Zije a ¢im se krmi
Doc. Dr. Ing. Marek Dolezal, VSCHT Praha

11:55 - 12:30 Rtut’/kontaminanty v rybach a rybich vyrobcich
Prof. MVDr. Jifi Ruprich, CSc., CZVP SZU

12:30 — 13:05 Pesco vegetarianstvi, antlanticka dieta
Doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D., 3.LF UK, FTN, FZV

13:05 — 14:05 Obed

14:05 — 14:40 Ryby ve svétle aktualnich cen potravin a vyZivovych doporuceni
PhDr. Tamara Starnovska, Sekce VNP, FZV

14:40 — 15:15 Jak skladovat ryby a vyrobky z ryb, jak ryby smazit
Prof. Ing. Jana Dostalova, CSc., VSCHT, SPV, FZV

15:15 — 15:50 Ryby vs. rybi vyrobky
V¢éra Bohacova, DiS., Sekce VNP, FZV

15:50 Zaveér, zakonceni konference

Zména programu vyhrazena



